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Warszawa dn 25.11.2012

»C7y prowadzenie porodu 7 uiyciem gazu medycznego Entonox, w celu zmniejszenia bolu
porodowego, moie odbywaé si¢ bez udzialu anestezjologa a tylko w obecnosci lekarza
ginekologa- poloinika lub poloinej”.

Entonox jest to gaz stosowany do wziewnego tagodzenia bolu o $rednim i1 umiarkowanym
natgzeniu.

W skiad gazu wchodzi podtlenek azotu, tak wigc jego stosowanie wymaga znajomosSci przeciw
wskazan 1 mozliwych objawow niepozadanych. Jak zaleca producent powinien by¢ podawany przez
przeszkolony personel z zachowaniem szczego6lnych srodkow ostroznosci wiasciwych dla pracy z
podtlenkiem azotu.

Za prawidlowy przebieg porodu, w ktorym dla ztagodzenia bolu porodowego zastosowane sa Srodki
farmakologiczne odpowiada lekarz specjalista w dziedzinie poloznictwa i ginekologii zgodnie z
Rozporzqdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzesnia 2012r w sprawie standardow postepowania
przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych z zakresu opieki sprawowanej nad kobietq w okresie
fizjologicznej ciqzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem.

W zakresie dziatan majacych na celu tagodzenie bolu porodowego, lekarz potoznik wspodtpracuje z
potozna, anestezjologiem 1 pielegniarka anestezjologiczna. Analgezja wziewna mieszaning
podtlenku azotu i tlenu w stosunku 50%/50% jest skuteczna metoda tagodzenia bdlu porodowego.
Zastosowanie farmakologicznych metod tagodzenia bolu wymaga dodatkowego monitorowania
funkcji zyciowych rodzacej i1 plodu oraz obserwacji pod katem wystapienia objawow
niepozadanych. Zastosowanie u rodzacej wziewnej analgezji porodu wymaga prowadzenia porodu
w sposob wykraczajacy poza standard okreslony w Rozporzqdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20
wrzesnia 2012r w sprawie standardow postepowania przy udzielaniu Swiadczen zdrowotnych z
zakresu opieki sprawowanej nad kobietq w okresie fizjologicznej ciqzy, fizjologicznego porodu,
potogu oraz opieki nad noworodkiem.

,Polskie Towarzystwo Ginekologiczne nie opracowato jeszcze wytycznych dotyczacych stosowania
podtlenku azotu. Ale jak twierdzi prof. Porgba nie ma takiego powodu, bo adoptujemy wytyczne
unijne. Nie musimy wigc wprowadza¢ odregbnych, krajowych zalecen. Przy wykorzystaniu
podtlenku azotu nie jest wymagana obecno$¢ anestezjologa. Pomaga potozna, ale procedura jest tak

prosta, ze pacjentka sama moze kontrolowa¢ sytuacje’™>

Wobec braku dostatecznych rozwiazan prawnych i odpowiednich wytycznych PTG nalezy przyjac,
ze za stosowanie Entonoxu oraz zwiazane z nim zdarzenia niepozadane ponosi odpowiedzialnosé¢
lekarz prowadzacy porod wg lokalnych zalecen.

Grupa robocza PTAIIT w zasadach postepowania medycznego w tagodzeniu bolu porodowego
podaje, ze opieke nad rodzaca, u ktorej zastosowano analgezje porodu, moze sprawowaé potozna
pod warunkiem odbycia kursu specjalistycznego w zakresie analgezji porodowej. Do tej pory nie
byt realizowany taki kurs, wigc polozne nie moga posiadac takich umiejgtnosci.

Pielggniarka anestezjologiczna natomiast wspotpracuje z lekarzem anestezjologiem, rowniez w
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trakcie znieczulen poza sala operacyjna, a takim witasnie jest wziewne tagodzenie bolu porodowego.

Odpowiedz udzielona na podstawie:

1. Zasady postepowania medycznego w tagodzeniu bélu porodowego — stanowisko grupy ro-
boczej PTAIIT z dnia 21.06.2011r

2. SABINA BORSZCZ/RYNEK ZDROWIA | 10-11-2011 06:36
Porodéwki "na gazie" rozweselajgcym: czy te metode tagodzenia bdlu u rodzacych zaleci
PTG? POLOZNICTWO | GINEKOLOGIA

3. Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 20 wrzesnia 2012r w sprawie standardéw postepo-
wania przy udzielaniu $wiadczen zdrowotnych z zakresu opieki sprawowanej nad kobietg w
okresie fizjologicznej cigzy, fizjologicznego porodu, potogu oraz opieki nad noworodkiem.
(Dz.U. 187 poz. 1259)

4. ULOTKA DLA PACJENTA: INFORMACJA DLA UZYTKOWNIKA
ENTONOX, 50 % + 50 %, gaz medyczny sprezony, Dinitrogenii oxidum + Oxygenium
Data zatwierdzenia ulotki 22.10.2010
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